SABADO 2 ABRIL

PICO CASTRO VALNERA

En el km. 3 de la carretera del Puerto de Lunada, sale una pista en direccion O. que pasa
por las Majadas de Valnera




reccion S.0O.

i

En El Bernacho dejaremos la pista, para subir por un valle en d

poste indicador del Collado Valnera




hasta llegar al Collado de Valnera

COLLADO VALNERA



desde el collado subiremos en direccion N. primero por una canal




a salir a la ladera S. del Castro Valnera

para después continuar hasta la cima.



BUZON DE CIMA DEL PICO CASTRO VALNERA

Después de hacer cima seguiremos la cuerda del Castro Valnera en direccion N.



descendiendo hasta un collado a 1.512 m



COLLADO

después del collado ascenderemos por la ladera S.0. del Pico La Miel



a pasar por otro pequeiio collado

para después girara N. y subir a la cima del Pico La Miel




CIMA DEL PICO LA MIEL

o

Después de hacer cima, descenderemos en direccion S.E., hasta la Estacion de Esqui de
Lunada, donde nos recoge el autocar.



