
Del 2 al 5 de abril de 2026

Pirineos

Valle de Pineta, Huesca

2 de abril: peña Montañesa

Altitud: 2.294 m. Distancia: 10,5 km. Desnivel: 1.250 m de subida y otros tantos de 

bajada.

Al inicio tenemos un amplio cartel que nos señala el destino de hoy, la peña Montañesa. 

Nos adentramos en el  bosque por un cómodo sendero que asciende suavemente por 

suelo  de  tierra  y  piedras.  Más  adelante,  el  terreno  va  cambiando  hasta  que  el 

protagonista indiscutible será, de principio a fin, la piedra y la roca. A los lados, vamos 

viendo  con  mucha  frecuencia  un  tipo  de  arbusto  conocido  como boj.  La  pendiente 

empieza a ser algo mas elevada aunque siempre constante, yendo por una especie de 

tobogán, con constantes giros a izquierda y derecha, con lo cual apenas cambiamos el 

ritmo  y  subimos  cómodamente  a  pesar  de  tanta  piedra  en  el  suelo.  A medida  que 

ascendemos, nos dirigimos poco a poco a la izquierda de la barrera rocosa que tenemos 

al frente, hasta llegar a un collado. Aquí tendremos que afrontar el primero de los dos 

tramos con escalones de rocas, los cuales tendremos que usar las manos para trepar, pero 

sin tener ninguna dificultad. Al llegar a la parte alta, seguimos el camino por terreno mas 

amplio y llano conocido como Os Plans, donde abunda el escarpín, otra clase de arbusto.



Más adelante llegaremos hasta un hito donde tendremos opción de ascender a la cima de 

la peña Montañesa de forma directa por el cresterío, mas corto pero con mas pendiente,  

o  rodeando  la  sierra,  por  un  tramo mas  llevadero  pero  más  largo.  Optamos  por  la 

segunda opción. Primero tendremos que descender por el segundo de los escalones de 

roca,  de  nuevo  sin  dificultad,  y  luego  llaneamos  por  un  estrecho  sendero  con  las 

espectaculares y preciosas paredes de la sierra a nuestra derecha. Continuamos así hasta 

volver a ascender suavemente y toparnos con una zona de pinos y árboles secos.

A continuación, y tras tener la pedregosa cima de la peña Montañesa a nuestra derecha,  

giramos y encaramos la ascensión final a dicha cima. De nuevo la presencia de hitos y 

marcas es constante,  lo cual  se agradece porque hay momentos en que encontrar  el 

camino correcto no es muy sencillo. Tras una dura ascensión final por roca y piedra, 

hacemos  cumbre  en  la  peña  Montañesa  (2.294  m).  Las  vistas,  una  vez  mas,  son 

excelentes,  sublimes;  Monte Perdido,  Posets,  Turbón,  sierra  de Abí,  Cotiella...  y  los 

embalses de Mediano y el Grado.

Después de comer algo y hacer fotos, regresamos exactamente por el mismo itinerario 

que en el ascenso.



3 o 4 de abril: pico Comodoto

Altitud: 2.355 m. Distancia: 15 km. Desnivel: 1.270 m de subida y otros tantos de 

bajada. Ruta circular.

Circular al Comodoto partiendo desde el refugio de Pineta por un sendero que asciende 

en vertical por las Planas de Cordés hasta alcanzar la Ralla de Costadué. El sendero en 

cuestión resulta de una considerable pendiente y remonta unos 800 metros. Al alcanzar 

la Ralla de Costadué, se atraviesa por una abertura en la misma y se desciende a la Plana 

Fonda, idílico y característico vallecito colgado sobre una terraza. Se cruza, de manera 

transversal  la  Plana  para  dirigirse  por  la  ladera  de  enfrente  hacia  el  collado  de  las  

Coronetas. Desde aquí es cuestión de buscar la traza de sendero que lleva hasta la cima 

de Comodoto. 

El descenso se realiza bajando hasta el collado de las Coronetas para recorrer la Plana 

Fonda  hasta  la  colladeta  de  su  mismo  nombre.  Desde  el  collado  de  las  Coronetas 

estamos siguiendo el GR11 que viene o va, según, desde o hacia Petramula.

Una vez pasado el barranco de la Ribareta doblamos hacia el N – NE y nos introducimos 

en el bosque por un sendero que nos dejará en los llanos de la Larri, junto al refugio. El 



sendero a la cascada de la Larri es evidente de ida y vuelta. El sendero continúa por el 

bosque, aunque podemos hacer uso de la pista, para alcanzar el fondo del valle junto a la 

ermita de Pineta. Todavía deberemos recorrer dos o tres kilómetros de carretera hasta el 

refugio de Pineta. 

3 o 4 de abril: pala de Montinier

Altitud:  2.593  m.  Distancia:17  km.  Desnivel:  1.650  m de  subida  y  1.780  m de 

bajada. 

Ascensión a la pala de Montinier desde el sendero adaptado de el Cornato, en el valle de 

Pineta. El sendero está marcado hasta el portillón de Tella, senda por bosque hasta el 

refugio Montinier, aquí dejamos la estibeta a un lado y encaramos una buena subida 

hasta el portillón de Tella, donde ya se ven unas buenas vistas de la parte sur (peña 

Montañesa, Ainsa, Tella… ).

Desde el portillón vamos buscando la base de la pala recorriendo la falda de la sierra. La 

segunda parte la hacemos sin ningún tipo de marca y se ladea una faja aérea. Se va por  

terreno herboso, con numerosos restos de sendero pero ninguno definido claramente.

Se va ganando altura poco a poco. En un momento determinado hay que empezar a subir 

más directamente para buscar la cresta. La parte final es muy bonita por una arista suave 

y con unas vistas ya espectaculares de Pineta, Robiñera y la Munia y el mazacote de 

monte Perdido. Se hace el pico la Punta, se baja un poco y se camina ya hasta la cima de 

la pala de Montinier. 

La vuelta la hacemos por el mismo camino, aunque se pude realizar un pequeño desvío 

antes del portillón para ir al mallo Gran. Una vez en el fondo del valle, en vez de volver 

al embalse, seguimos el GR hasta Bielsa, donde nos esperan... ¡las birras!



5 de abril: cascadas del Cinca y cascadas de la Grota

Distancia:  7,5  km.  Desnivel:  540  m.  de  subida  y  otros  tantos  de  bajada.  Ruta 

circular. 

Itinerario  circular,  de  unas  4  o  5  horas  de  duración y  unos  600 metros  de  desnivel 

acumulado, en el  que nos acercaremos a los pies de las espectaculares cascadas del 

Cinca o también denominados Churros de Marmorés, y completaremos la excursión con 

las cascadas de la Grota. 

Se inicia en el aparcamiento del valle de Pineta, situado en la 

cota 1.280 m. donde cogemos el sendero camino de Marboré 

– cascadas del Cinca, que atraviesa el paraje conocido como 

Articas de Pineta. Seguimos cogiendo algún cruce siempre 

en dirección a las cascadas del Cinca. Llegamos a una fuente 

– abrevadero dónde hay un cruce, unos 20 metros antes de 

llegar: será el que cojamos a la vuelta para ir a los llanos de 

la Larri.

Pero nuestro primer objetivo serán las cascadas del Cinca, 

que ya se divisan desde el aparcamiento, pero que desde el mismo abrevadero se ven 

mucho mejor. Nos acercaremos justo debajo de la cascada del Cinca para hacernos unas 

fotos y hacer un pequeño descanso, puesto que llegar hasta aquí lleva una hora y media, 

con unos 450 m de desnivel acumulado. Desandamos lo andado hasta el abrevadero y 

aquí cogemos el cruce Montaspro – llanos de la Larri. Pasamos por un pequeño tramo 

equipado con cadenas que no entraña ningún tipo de peligro.

Continuamos  la  marcha  hasta  los  llanos  de  la  Larri. 

Iremos por el sendero GR-1, durante un pequeño tramo, 

puesto que nos desviaremos a la  derecha en una pista 

para  bajar  a  la  pradera  de  Pineta  por  un  conjunto  de 

cascadas espectacular llamado los Churros de la Grota. 

El  sendero  desciende  por  unos  escalones  de  madera, 

dónde hay varios miradores para observar las cascadas o 

churros  de  la  Grota.  Al  final  de  estas  bonita  bajada 

llegamos  de  nuevo al  paraje  de  las  Articas  de  Pineta, 

donde cogemos el desvío a la pradera de Pineta, que será 

el punto y final de la ruta.
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