
Domingo, 17 de mayo de 2026

Picos Muñalba (Burgos) y Urbión (Soria)

Sierra de Neila y parque natural Laguna Negra

Descripción de la ruta
Iniciamos esta travesía de 22 km en el collado de Neila, a 1.400 m de altitud, una vez
traspasado el pasaje de Fuensanza, nacimiento del río Arlanza. Siempre en continua
subida pasamos por el Morro de San Cristóbal, Cerro del Fraile (km 4) y por la peña
Triguera (con vistas a la laguna Oruga sita justo debajo).

Ya en  terreno  mixto  de  matorral  y  piedras  llegamos  en  el  km 8 de  ruta  al  pico
Muñalba (2.073m), por encima de su laguna, para dirigirnos (km 10) al pico Tres
Provincias, vértice de La Rioja, Burgos y Soria.

Continuamos en dirección este para girar a la derecha en el Picacho del Camperón
(2.101 m) y rodear superiormente la laguna de Urbión,  llegando (km 14) al  pico
Urbión (2.228 m), máxima altura de la jornada, junto al nacimiento del Duero. A
partir  de  aquí  es  ya  todo  descenso,  primero  a  la  laguna  Larga,  nacimiento  del
Revinuesa,  arroyo  que  acompañaremos  en  su  descenso  hacia  el  valle  del  mismo
nombre. Se trata de una bajada alternativa a la de la laguna Negra pero mucho menos
frecuentada.

Dejaremos a nuestra derecha, a unos 400 m por encima nuestro, los oscuros bloques
del risco Zurraquín, con su formidable canal norte.



Seguimos descendiendo primero por senda junto al arroyo y luego ya, por pista, para
llegar a las inmediaciones del  poblado semiabandonado de Santa Inés,  donde nos
espera el autobús.
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